CURRICULUM VITAE
DI CASTELLENGO PIERANGELA

La sottoscrita CASTELLENGO Pierangela, nata ad Alba il 11/08/1955 e residente a Alba

DICHIARA

Di essere in servizio all’ ASLCN2 di Alba, presso il servizio di psicologia, in qualita di terapeuta in
psicomotricita esperta in psicosomatica dal 1 ottobre 1985 a tutt’ora

FORMAZIONE:

Diploma di Scuola media superiore, Istituto Magistrale;

Diploma di Terapista della Psicomotricita conseguito nel corso triennale della Societa
Italiana di Psicomotricita con il patrocinio dell’Istituto di Audiologia dell’Universita di
Milano nel triennio 1979/82, con la votazione ottimo;

Corso per Didatta formatore frequentato nell’anno 1988 sempre presso tale Istituto;

Corso biennale in psicosomatica e tecniche psicocorporee anni 1992/94 Istituto
Internazionale di Psicosomatica di Torino; ‘

Master in Massaggio Psicosomatico conseguito nell’anno 2003 all’Istituto di Medicina
Psicosomatica Riza di Milano.

PARTECIPAZIONE a corsi e convegni:

Corso di tecniche Psicomotorie Prof. B. Aucouturier — Bosisio Parini, Luglio 1976;
Convegno “Educazione musicale e musico — terapia™, C. e P., Assisi, Marzo 1978;
Corso sulla terapia Psicomotoria metodo B. Aucouturier, Centro Ferrero Alba, Marzo
1978;
Corso di “Didattica differenziata per I’apprendimento mediante linguaggi non verbali”,
Comune di Alba, settembre 1979; 2
Corso “Il bambino con danno cerebrale”, Comune di Torino, gennaio/aprile 1980;
Corso “L’inserimento scolastico del bambino disabile, approccio educativo
riabilitativo”, Comune di Alba, febbraio/maggio 1991;
Seminario “Le disgrafie in eta evolutiva”, Istituto di Psicomotricita, Milano, novembre
1981;
Convegno “I disturbi della psicomotricita in eta evolutiva”, Ist. Don Gnocchi, Parma
giugno 1981;
Congresso Internazionale di Psicomotricita, Firenze, maggio 1982;
Corso “L’autismo come problema di comunicazione”, C.S.C.I., Trieste, febbraio 1982;
Corso sul “Boel — Test”, Amplifon, Milano, febbraio 1983; ‘
Corso di espressione corporea metodo Garcia, Saluzzo, settembre 1983
Convegno “Il corpo e la psicoterapia”, Abano Terme, giugno 1984;
Congresso nazionale di psicomotricita, in qualita di membro del comitato scientifico
organizzatore, Salsomaggiore Terme, novembre 1985;
Convegno “La salute neuropsichica del bambino”, Sassuolo, marzo 1985;
Seminario “Analisi dell’intervento in terapia psicomotoria”, condotto da B. Aucouturier,
Centro Ferrero, Alba, gennaio 1984;
Formazione svolta per il certificato internazionale in scienze e tecniche del corpo:
Universita d’ete , Parigi luglio 1985;
Stages: “Il corpo vissuto, il corpo parlato”, Parma, settembre 1986;

“II corpo in gioco”, Parma, dicembre 1986;




“Il corpo in relazione”, Parma, febbraio 1987.

Convegno nazionale di psicomotricita in qualita di relatore, Salsomaggiore Terme,
ottobre 1987;
Corso “I processi tonico posturali e tonico cinetici”, C.I.S.E.R.P.P., Verona, dicembre
1989;
Tirocinio pratico sulla riabilitazione del trauma cranico — encefalico, presso il Presidio
Sanitario M. Ausiliatrice (Prof. Rago), Torino, da aprile a dicembre 1989, e da aprile a
dicembre 1990, con frequenza di 8 ore settimanali.
Seminari: “Il lavoro preparatorio alla presa in carico™

“La terapia psicomotoria con gli adolescenti™

Istituto Econatura, Torino, febbraio 1993.
Seminari “L’organizzazione delle prassie nella prima infanzia e disturbi ad esse
correlate”
“Disprassie in eta prescolare e scolare”
Universita degli Studi di Torino, maggio 1994;
Corso di ginnastica dolce di primo e secondo livello (metodo Bertherat), Riabilitazione
oggi, Milano, maggio 1994;
Corso “I disturbi specifici dell’apprendimento”, Centro Ferrero, Alba, maggio — ottobre
1997,
Corso annuale in tecniche di rilassamento psicosomatico, Istituto Riza, Milano, 1997,
Corso “L’approccio riabilitativo ad indirizzo psicosomatico”, A.S.L. 18, Bra, settembre,
1998;
Corso “I disturbi neuropsicologici del paziente neurologico adulto”, Casa di cura “La
residenza”, Rodello, giugno 1999; ;
Convegno “Alzheimer: societa e famiglia™, Torino, settembre 2002;
Tirocinio pratico presso il day hospital per pazienti affetti da alzheimer, presso I'Ist.
Fatebenefratelli di Brescia, dicembre 2001;
Convegno “Percorsi diagnostici e terapeutici nell’invecchiamento cerebrale patologico™
in qualita di relatore, Centro di Riabilitazione Ferrero, Alba, maggio 2001;
Convegno “Dall’assistenza all’accoglienza terapeutica. Prendersi cura della fragilita
dell’anziano”, in qualitd di membro del comitato scientifico e relatore, coop. Chianoc,
Savigliano, febbraio 2002;

DOCENZE
La sottoscritta dichiara di aver svolto docenza e formazione nei seguenti corsi:

Corso “Inserimento scolastico del bambino disabile”, distretto scolastico di Alba, 1981;
Corso “Rilassamento e immagine di sé in psicomotricita”, servizi educativi e scolastici
del Comune di Torino, anni 1986/87, 87/88;

Corso di riconversione per insegnanti addetti ai minorati della vista, Provveditorato agli
studi di Cuneo, anno 1988/89;

Corso biennale polivalente di specializzazione per insegnanti di sostegno, provveditorato
agli studi di Cuneo, 1988/89, 89/90;

Corso di formazione per insegnanti addette all’handicap, distretto scolastico di Asti
1989/90;

Corso di riconversione per minorati dell’udito provveditorato agli studi di Asti, anno
1988/89;

Corso biennale polivalente di specializzazione, provveditorato agli studi di Cuneo, negli
anni 1988/89/90;

Corso di riqualificazione per le insegnanti di sostegno, provveditorato agli studi di
Cuneo, anni 1991/92/93; ;




Seminari: “La terapia psicomotoria in gruppo”
“La terapia psicomotoria in caso di ritardo™

Istituto Internazionale di psicosomatica, Torino, 1993;
Responsabile coordinamento didattico — scientifico e docente in Metodologia e tecniche
di riabilitazione psicomotoria nel corso triennale “Counselling e tecniche psicomotorie”,
Ist. Internazionale di Medicina Psicosomatica, Torino, 1990/93;
Corso di educazione psicomotoria per insegnanti della scuola materna del distretto
scolastico di Nizza Monferrato, 1986/87;
Formazione del personale dell’asilo nido comunale di Bra, anni 1996, 97, 98;
Formazione del personale dell’asilo nido comunale di Fossano anni 1998/99;
Formatrice per il personale educativo delle comunita terapeutiche e di sostegno ai minori
per la cooperativa Chianoc, dal 1993 a tutt’ora;
Formatrice nel corso di riqualificazione per il personale ADEST della Casa di Riposo di
Cherasco, S.0O.C. Psicologia, A.S.L. CN2 anno 2002.
Formatrice esoerta in GRT ai corsi per infermieri e medici delle ASL regione Piemonte

STATO DI SERVIZIO

Consulente psicomotricista presso I’Equipe psico — medico -- pedagogica comunale nel
quinquennio 1978-1982;

Consulente psicomotricista presso I’Equipe psico — medico - pedagogica dell’U.S.S.L.
64 di Bra dal novembre 1982 al 1° ottobre 1985;

Consulente psicomotricista presso 1’'U.S.S.L. 65 di Alba dall’ottobre 1982 al luglio 1985;
Terapista della psicomotricita di ruolo dall’ 1.10.1985 ad oggi, inizialmente presso
Servizio di N.P.I. e successivamente preseo Servizio di R.R.F. dell’A.S.L. 18 sede di
Bra. Dal 1° Aprile 2002 in servizio presso S.O.C. Psicologia ASL CN2 Alba-Bra.

"Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196,
e all’ art.13 gdpr 679/16 per le finalita di cui al presente curriculum."

Alba, 8.4.2019

In fede
Pierangela Castellengo




