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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome HERRERA CLAUDIA CECILIA 

Indirizzo 25, STRADA RORINE, 12051, ALBA, ITALIA

Telefono 3395283733 

E-mail claudiaherrera@virgilio.it 

Nazionalità Italiana e Colombiana 

Data di nascita 12/07/64 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 2004 ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Centro Riabilitazione G. Ferrero  

Via de Amicis 16. Alba(CN) IT 

• Tipo di azienda o settore Centro privato Convenzionato per la Neuroriabilitazione 

• Tipo di impiego Fisioterapista  A PART TIME 

• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista Coordinatore 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 1990 al 2004 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Casa di Cura La Residenza Rodello 

Via Roma 1. Rodello (CN) IT 

• Tipo di azienda o settore Centro Privato Convenzionato per la Riabilitazione Ortopedica e Neurologica 

• Tipo di impiego Fisioterapista  

• Principali mansioni e responsabilità Fisioterapista di ruolo 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
 

 Herrera Claudia 

  

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  29/9/2018      ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 E-BELF  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 INCONTRO MULTIDISCIPLINARE SULLA VITAMINA D E SULLA SALUTE DELL’OSSO IN 
ONCOLOGIA E NEFROLOGIA 

   

• Date (da – a)  07/09/2018 –25/11/2018     TORINO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 STAFF 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 TECNICHE DI TERAPIA MANUALE PER LA VALUTAZIONE FUNZIONALE E LA 
MOBILIZZAZIONE DEL BACINO E DELL’ARTO INFERIORE 

   

• Date (da – a)  Dal 28/4/2017 al 29/04/2017   ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 DYNAMICON educational 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 L’anca dello sportivo a tutto campo 

   

• Date (da – a)  Dal 9/11/2017 al 10/11/17    ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 STILEMA srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 INVECCHIAMENTO DI SUCCESSO .: longevità e fragilità 

 
• Date (da – a)  12/2/2016   BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Edumed  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assisstente della docente al corso IBITA  Bobath base    3 modulo 

 
• Date (da – a)  10/2016 BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Edumed  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assisstente della docente al corso IBITA  Bobath base    3 modulo 

 
• Date (da – a)  Dal 20/09/2015 al 2/10/2015  BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Edumed  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assisstente della docente al corso IBITA  Bobath base 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  29/03/2015 BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Edu med 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 The hand in patiens with Stroke 

 
• Date (da – a)  Dal 26 al 28/03/2015 BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Edu Med 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Reaching In Standing 

 
• Date (da – a)  Dal  1 al 5/02/2015 CARATE BRIANZA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Carate Brianza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al corso IBITA Bobath base 2 Modulo 

 
• Date (da – a)  Dal 11 al 15/01/2015 CARATE BRIANZA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Carate Brianza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al corso IBITA Bobath Base 1 Modulo 

 

 
• Date (da – a)  Dal 27 al 31/10/2014  BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 International Bobath Instructors Training Association IBITA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Rieducazione della Locomozione nel Paziente Neurologico Adulto-Concetto Bobath 

 
• Date (da – a)  Dal 7 al 9/09/2014  BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  IBITA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Instructor Candidate Training module 1- Locomotion- 

 
• Date (da – a)  Dal 10 al 11/05/2014  TORINO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Provider Staff Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Kinesio Taping: KT 1-2 

 
• Date (da – a)  16/04/14 RODELLO D,ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Parrocchia di San Lorenzo “La Residenza” Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Action Observation Phisiotherapy 

 
• Date (da – a)  Dal 14 al 18/03/2014  BOLOGNA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Maggiore di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Assistente Docente al Corso IBITA  Bobath Base 3 Modulo 

 
• Date (da – a)  Dal 30/11/2013 al 4/12/2013 BOLOGNA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Maggiore di Bologna 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al Corso IBITA  Bobath Base 2 Modulo 

 
• Date (da – a)  Dal 15/11/2013 al 17/11/2013 ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione Ferrero- Alba(CN). Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Imaging Radiolgico in Ambito Riabilitativo  

 
 

• Date (da – a)  Dal 27/09/2013 al 2/10/2013 BOLOGNA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Maggiore di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al corso IBITA Bobath Base  1 modulo 

 
• Date (da – a)  15/06/13 ALBA (CN)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Regione Piemonte Aress . Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I Disturbi del Movimento:Dalla Malattia di Parkinson alla Sclerosi Laterale Amiotrofica 

 
• Date (da – a)  Dal 7/06/2013 al 9/06/2013 GENOVA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ART Riabilitazione Formazione Consulenza Ricerca. Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rieducazione del Balance dalla Ricerca alla Pratica Basata sull'Evidenza 

 
• Date (da – a)  Dal 10/03/2013 al 13/03/2013 MILANO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IBITA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Instructor Training Module. Role of the Cerebellum in Motor Control and Ataxia 

 
• Date (da – a)  Dal 4/02/ 2013 al 8/02/2013  ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione Ferero. Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Assistente Docente al Corso  IBITA Bobath Base. 3 Modulo  

 
• Date (da – a)  Dal 3/12/2012 al 7/12/2012 ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione Ferrero . Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al corso IBITA Bobath Base 2 Modulo 

 
• Date (da – a)  Dal 5/11/2012 al 9/11/2012 ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione Ferrero- . Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistente Docente al Corso IBITA Bobath Base 1 Modulo 

 
• Date (da – a)  10/03/12 ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione Ferrero-  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno Internazionale Intelligenza Emotiva 

 
 
 



 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
 

 Herrera Claudia 

  

 

• Date (da – a)  Dal 3/03/2012 al 4/03/2012 MILANO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera Gaetano Pini 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Assistente Docente al Corso la Propriocezione e il Movimento Normale 

 
• Date (da – a)  18/02/12  MILANO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIDB 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Motor Control and Learning 

 
• Date (da – a)  05/11/12011 MILANO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIDB 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Funzionalità dell'Arto Superiore e Della Mano 

 
• Date (da – a)  11/06/11  GENOVA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIDB 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Stabilità ed Equilibrio 

 
• Date (da – a)  22/10/11 CUNEO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione Orizzonte Speranza Onlus.  Evento ECM  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Plasticità Neuronale e Metodologia Riabilittativa 

 
• Date (da – a)  Dal 8/10/2011 al 9/10/2011 ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Riabilitazione . Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Movimento Normale Secondo l'approccio Bobath 

 
• Date (da – a)  07/05/11 MILANO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AIDB 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Apprendimento Motorio 

 
• Date (da – a)  12/02/11 ALBA (CN)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fondazione Orizzonte Speranza Onlus. Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Morbo di Parkinson 

 
• Date (da – a)  28/05/10ALBA (CN) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASL CN 2 Alba. Evento ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Clinical Governance nelle Grandi Sindromi Neurologiche 

 
• Date (da – a)  Dal 10/05/2010  al 11/05/2010  MADRID 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro de Integraciòn, Estimulaciòn (Terapèutica ey Pedagògica) y Formaciòn Profesional ZIFF 
de Alemania ,in MADRID (SP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Curso de Neuroanatomia Funcional como Base para la Rehabilitaciòn.  Modulo II 
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• Date (da – a)  Dal 17/05/2010 al 2/05/2010  BRESCIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 IBITA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Principi di Riabilitazione dell'Arto Superiore Secondo il Concetto Bobath nel Paziente 
Neurologico 

 
• Date (da – a)  Dal 10/04/2010 al 11/04/2010  / MADRID 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro de Integraciòn, Estimulaciòn (Terapèutica ey Pedagògica) y Formaciòn Profesional ZIFF 
de Alemania,in MADRID (SP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Curso de Neuroanatomia Funcional como Base para la Rehabilitaciòn.   Modulo II 

 
• Date (da – a)  Dal 5/03/2010 al 6/03/2010 MADRID  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro de Integraciòn, Estimulaciòn (Terapèutica ey Pedagògica) y Formaciòn Profesional ZIFF 
de Alemania,in MADRID (SP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Curso de Neuroanatomia Funcional como Base para la Rehabilitaciòn.  Modulo I 

 
• Date (da – a)  Dal 1982 al 1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Rosario- Bogotà ( Colombia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia Titolo Riconosciuto  dal Ministero della Sanità con D.L. 206 del 1998 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 110 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA  Spagnolo 

ALTRE LINGUA 

  Italiano 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 
• Capacità di espressione orale  eccellente 

  Inglese 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 Ottima capacità di comunicazione e lavoro di team 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

 Ottime capacità organizzative richieste nel ruolo di coordinatore dei terapisti del reparto di 
degenza centro di riabilitazione G. Ferrero- Alba (CN) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Buon uso del computer 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del 
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 
 


