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INFORMAZIONI PERSONALI Elena NEGRO 
[ 

  

Corso Piave 152, 12051 Alba 

  3337955023 

 negro.elen@gmail.com  

Sesso F | Data di nascita 05/10/1986 | Nazionalità ITALIANA  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 

Da FEBBRAIO 2024 ad OGGI  
 
 

 
Dal 2016 ad OGGI 

 
Dal 2012 ad OGGI   

INSEGNANTE DI SOSTEGNO SCUOLA DELL’INFANZIA (MAD),  
presso la scuola dell’infanzia “PIPPI CALZELUNGHE”, I.C. STATALE 
QUARTIERE MORETTA ALBA 
 
PSICOTERAPEUTA, indirizzo sistemico relazionale 
 
PSICOLOGA 

2016 
 

 
2012 

 
 

2011 
 
 

2009 
 
 

2005 

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale – Centro 
STUDI ETEROPOIESI 
 
Abilitazione alla professione di Psicologa, Ordine degli Psicologi del 
Piemonte, n. 6494 
 
Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione – 
Università degli Studi di Torino 
 
Laurea Triennale in Scienza e Tecniche Psicologiche – Università 
degli Studi di Torino 
 
Diploma di maturità, Liceo delle Scienze Sociali – Leonardo da 
Vinci, Alba 

 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1 B1 B1 B1 B1 
  

FRANCESE  B1 B1 B1 B1 B1 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
    Consigliera Comunale ad Alba dal 2014 al 2019. 
     

 

   

 

 

 

       
 
            7/05/2024 

 

Competenze comunicative Ritengo di avere buone capacità relazionali e comunicative, in modo particolare 
penso di riuscire ad entrare in empatia con le persone e di avere buone capacità 
di ascolto. Durante il lavoro collaboro attivamente per il conseguimento di un 
obiettivo comune. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Disponibilità verso l’interlocutore, senso di responsabilità e organizzazione; 
orientamento a raggiungere gli obiettivi definiti rispettando le tempistiche 
prefissate; buona disposizione al lavoro di squadra; spirito di iniziativa 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
 

  

Altre competenze Pianista,  

Patente di guida B 

 
 

Concorsi Pianoforte 4 mani: 
-II premio con votazione 92/100 XI Edizione Concorso Insieme per Suonare, 
Cantare e Danzare, Categoria Pianoforte quattromani Senior, Città di Omegna 
(VB). 
-III premio con votazione 85/100 VII Concorso Pianistico Internazionale “Talenti 
in Canavese”, Categoria quattro mani, Città di Agliè (To). 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


