
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M
V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TARABRA GIANLUCA

Indirizzo Via San Sudario 5A, 12050 Castagnito (CN)

Telefono 3381415574

Fax

E-mail gianluca7413@hotmail.com

Nazionalità italiana

Data di nascita 13/12/1974

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Settembre 2016 – in corso
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
MIUR – I.I.S.S. Cillario Ferrero - Alba

• Tipo di azienda o settore Scuola di istruzione secondaria superiore pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante di sostegno

• Principali mansioni e

responsabilità

Insegnante di sostegno su casi con autismo, ritardo mentale e disturbi specifici 
di apprendimento. 
Tutor PON inclusione e altri progetti PON in ambito di alternanza e progetto di 
vita per alunni BES e DSA.
Tutor per docenti di sostegno neoassunti 
Membro team per l’orientamento in uscita
Progettista di corsi di formazione extrascolastici
Coordinatore di classe e referente di classe per l’alternanza scuola lavoro
Membro team di progettazione: su FSE, per bandi Regionali, nazionali e di 
fondazioni bancarie.
Membro staff di direzione.
Membro team di accreditamento
Referente progetto Erasmus e progetti di tirocini formativi all’estero.
Insegnante di Scienze giuridico-economiche, classe A46

Insegnante di Scienze economico-aziendali, classe A45

Insegnante di Scienze matematiche applicate, classe A47
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• Date (da – a) Settembre 2002 – 2015
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
APRO Formazione Professionale – Alba, settore formazione professionale

• Tipo di azienda o settore Ente di Formazione professionale – consorzio pubblico privato 
• Tipo di impiego Formatore - Insegnante di economia e matematica

• Principali mansioni e
responsabilità

-Dal 2004 al 2009 responsabile del settore alberghiero: coordinamento di 

una decina di collaboratori e circa un centinaio di allievi, coordinamento 

della didattica di settore, progettazione percorsi e contatti con le aziende 

ristorative del territorio e tenuta della documentazione relativa agli stage e 

all’alternanza scuola lavoro.

-Insegnante di matematica ed economia e diritto, su classi con soggetti di 

diverse culture e provenienze

- Insegnante di orientamento, orientatore, referente alternanza scuola lavoro 

-Tutor di classi e di settore. 

-Docente di economia e matematica nei corsi di obbligo formativo, 

apprendistato.

-Docente di organizzazione aziendale in corsi post diploma (IFTS).

• Date (da – a) Settembre 2001 – Luglio 2002
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Cooperativa Agricola Cornale scarl, Magliano Alfieri

• Tipo di azienda o settore Cooperativa agricola di produzione e commercializzazione prodotti agricoli e di 

ristorazione
• Tipo di impiego Amministrativo

• Principali mansioni e
responsabilità

Amministrativo, comunicazione, marketing 

• Date (da – a) Settembre 1999 – luglio 2001
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Cooperativa Sociale Ro&Ro di Canale

• Tipo di azienda o settore Cooperative di tipo A, gestione di servizi socio-sanitari, formativi e di educazione

permanente
• Tipo di impiego Educatore, assistente all’autonomia, assistente per disabili

• Principali mansioni Educatore di doposcuola, Assistente all’autonomia nelle scuole, Assistente per 
disabili presso enti assistenziali
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ISTRUZIONE         E         FORMAZIONE  
•

                        • Date (da – a
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio
• Qualifica conseguita

2022
Università degli studi di Torino

Conoscenze e metodologie per un efficace approccio inclusivo alla classe

Esperto nei processi di inclusione scolastica e nella formazione in 
situazione

• Date (da – a) 2015 - 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Torino 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tipologie di disabilità, normativa, tecniche di gestione della classe, metodologie 
didattiche

• Qualifica conseguita Specializzazione per lo svolgimento delle attività di sostegno nella  
scuola; votazione 29/30

• Date (da – a) 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Torino 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Diritto, Economia Politica

• Qualifica conseguita Abilitazione all’insegnamento nella materia Diritto ed Economia
(classe di concorso A046, ex A019). Votazione 90/100

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Date (da – a) 1994 -2001
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Torino – Facoltà di Economia e commercio

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Indirizzo di Marketing
Comunicazione, finanza, marketing, business planning

• Qualifica conseguita Laurea in Economia con indirizzo Marketing, votazione di 101/110

Date (da – a) 1988 – 1993

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo classico San Paolo, Alba

Principali materie / abilità
professionali oggetto dellostudio

Materie classiche, arte, latino, greco, letteratura italiana e straniera

Qualifica conseguita Maturità classica, VOTAZIONE DI 50/60
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CORSI DI FORMAZIONE E APPROFONDIMENTO

2023; Percorso formativo “Orientamenti” per tutor scolastici dell’orientamento - INDIRE

2023; Corso “Ambasciatori per l’orientamento” tenuto dall’Università di Torino con 

rilascio di attestato.

2022 – 2023; Attestato Attestato di “Esperto nei processi di inclusione scolastica e 

nella formazione in situazione”, valore 4 CFU, presso Università di Torino 

2022; Corso di formazione “Competenze e coprogettazione territoriale per 

l’orientamento” Provincia di Cuneo.

2022; Corso di esperto in metodologie per l’apprendimento, presso Casa editrice 

Erickson.

2022; Formazione d’Istituto nell’ambito del nuovo PEI

2022: Corso formazione formatori “Nuovi occhi per i media” nell’ambito dei nuovi 
media. 

2022: ICDL, primi due moduli (computer essential e online essential) 

2021: Abilitazione alla certificazione delle competenze in ingresso e nei passaggi tra 
IeFP e FP, ottenuto presso USR Piemonte.

2021: Corso su Disturbi del neurosviluppo: autismo, presso CTS Novara

2021: Corso su Sistema GPU 2014-2020: supporto per la governance del PON e per il 
monitoraggio delle attività realizzate nelle scuole, presso INDIRE.

Corsi di somministrazione farmaci per soggetti con patologie.

Partecipazione a tavoli di incontro sull’autismo, tenuti dal CTS Cuneo.

Incontri di formazione docenti su DDI e buone pratiche didattiche

Formazione per gestione gruppi docenti e ragazzi in ambito Erasmus +

Webinar Campustore su didattica inclusiva con le stem, gamification
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e

della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE
• Capacità di lettura OTTIMA

• Capacità di scrittura BUONA
• Capacità di espressione

orale
BUONA

INGLESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione

orale
SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in
cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

 Capacità di comunicazione sia personale che in pubblico (interventi in 
convegni e conferenze).

 Ottime capacità di mediazione e di relazione acquisite grazie al lavoro 
svolto per molti  anni nella formazione professionale a contatto con 
soggetti difficili.

 Ottima capacità di lavoro in team, sviluppata sia in campo lavorativo 
(gruppi di orientamento, gruppi di progettazione, gruppo settore 
alberghiero) che in ambito sportivo (grazie all’esperienza come 
allenatore di calcio sia a livello giovanile che di adulti).

 Capacità di prendere decisioni

 Empatia e disponibilità all’ascolto

 Capacità di gestione dello stress 

 Riservatezza

 Capacità di problem solving applicato sia nella gestione dei rapporti che
delle situazioni lavorative

 Creatività e desiderio continuo di fare cose nuove e di apprendere in 
nuovi ambiti lavorativi.
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e

sport), a casa, ecc.

 GESTIONE GRUPPO DI LAVORO. Dal 2004 al 2009 responsabile del 
settore alberghiero di APRO Formazione con coordinamento di una 
decina di collaboratori e circa un centinaio di allievi, coordinamento 
della didattica di settore, progettazione percorsi e contatti con le 
aziende ristorative del territorio e tenuta della documentazione relativa 
agli stage.

 Selezione, formazione e valutazione risorse umane: ho svolto per 
diversi anni attività di orientamento al lavoro e di selezione degli allievi 
delle mie scuole per inserimenti lavorativi o in stage, con colloqui mirati 
e attenta analisi di competenze e conoscenze. Questa attività continua 
tutt’ora anche con la selezione di candidati per esperienze di studio – 
lavoro all’estero.

 PROGETTAZIONE DI PERCORSI DI FORMAZIONE: ho svolto attività 
di progettazione di corsi di formazione, definizione delle discipline, degli 
argomenti, dei monti ore, dei calendari e del budget.

 PROGETTAZIONE NAZIONALE E COMUNITARIA E FUND RAISING

 RENDICONTAZIONE PROGETTI

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

OTTIMA CONOSCENZA ED UTILIZZO DEL PC

PIATTAFORMA WINDOWS

PACCHETTO OFFICE

GOOGLE SUITE FOR EDUCATION

SOFTWARE DI MONTAGGIO VIDEO (WINDOWS MOVIE MAKER, KIZOA)

SOFTWARE PER PRESENTAZIONI E DIDATTICA (POWTOON, THINK LINK, 

BLEND SPACE, STORYBOARDTHAT, CREA LEZIONE DI RAISCUOLA).

TAMBOO CREATE PER LA RELIZZAZIONE DI GIOCHI DA TAVOLO.

SOFTWARE PER STOP MOTION

LEGO DIGITAL DESIGNER

CREAZIONE PAGINE WEB FREE CON L’USO DI WIX E GOOGLE SITES.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

SCRITTURA TESTI TEATRALI 
IDEAZIONE SITI WEB
IDEAZIONE SERATE E GIOCHI DI GRUPPO
IDEAZIONE GIOCHI DI SOCIETA’
REALIZZAZIONE CARRI DI CARNEVALE
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PATENTE O PATENTI B - AUTOMUNITO

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI CARTA D’IDENTITA’

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 
13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale

FIRMA
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